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Siamo oramai pit 0 meno consapevoli che il velocizzarsi dei ritmi lavorativi,
spesso frenetici, che ci costringono a consumare frettolosamente pasti
ipercalorici, fare poco movimento, vivere in ambianti inquinati, essere circondati
da aggressioni elettromagnetiche, alcool e fumo, sono tra le maggiori cause,
assieme allo stress, delle alterazioni della funzionalitd organica.

Segnali sempre piv preoccupanti di questo squilibrio sono il sovrappeso e
I'obesitd, i problemi estetici come I'acne, la cellulite, I'atonia e I'asfissia cutanea,
I'edema, ecc. ed i problemi interni quali difficoltd digestive, stipsi, aumento delle
patologie cardiache, vascolari, articolari, respiratorie ¢ dermatologiche, con il
conseguente ed inarrestabile abuso di farmaci.

Perd, possiamo fare ancora molto per il nostro "benessere", se non perdiamo di
vista che ¢ importante fermarci un momento e prenderci cura di Noi.

Ed, in questo contesto, la pelle non ¢ solo una barriera che separa il mondo
interno da quello esterno, ma un organo vivo ed attivo, strettamente connesso
agli altri organi.

Essa svolge funzioni primarie come la respirazione, I'eliminazione e I'assimilazione.
Ed ¢ attraverso l'organo "pelle" che noi abbiamo la possibilitd, ed anche la
privilegiata opportunitd, di far assimilare i preparati naturali che, di preferenza,
vtilizziamo, contribuendo al ripristino delle naturali funzioni fisiologiche ed a
mantenere una pelle sana e curata nel tempo.

Tutto questo, anche con il prezioso aiuto di una apparecchiatura estetica che
eroga "ossigeno", applicato tramite la "campana" di plexiglass, sulle aree piv
ampie, o tramite la "stilo" ad utilizzo manuale per le piccole superfici o sui singoli
punti da trattare.

Questo strumento, alla vista cosi semplice, ¢ per noi, operatori del settore
"benessere", un valido "aiuto" alla penetrazione ed all'assorbimento, da parte del
derma, dei prodotti che vengono applicati sulla cute, con ottimi risultati che
"leggiamo" gid in breve tempo sulla pelle. E' evidente una distensione immediata
delle piccole rughe, un affinamento della grana dell'epidermide, un migliore
assorbimento della crema messa a casa come auto-curq, un colorito piU sano e
"trasparente".

Nei difficili casi di tessuti particolarmente impuri, soprattutto in presenza di acne,
inflammazioni, forti arrossamenti, dopo una buona detersione e I'applicazione di
un prodotto calmante specifico, abbiamo notato evidenti decongestionamenti
del tessuto.

Ora stiamo utilizzando lo stesso sistema "ossigeno" con l'applicazione localizzata
in diverse parti del corpo (tuttora in via di ulteriore sperimentazione), ma con
evidenti buoni risultati visibili soprattutto sulla diminuzione della "rugosita" della
pelle e sulla migliore elasticitd cutanea.
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